
 

 

１ 開催日時  令和８年４月１２日（日） 午前９時３０分～午後４時までを予定 

２ 開催場所  千葉県武道館・２階第１武道場（千葉県総合スポーツセンター内） 

        千葉市稲毛区天台町３２３番地 ＴＥＬ０４３－２９０－８５０１ 

３ 集合時間  ２部制で行います。時間割の詳細については、参加申込書の集計後に発表いたします。 

例：「１部：幼児～小４ 集合時間 10：30」「２部：小４～高校生 集合時間 13：00）」  

４ 後援予定  千葉県・千葉市 

５ 申込方法  以下の①～③を所属支部または道場で一括して小嶋道場本部へ提出して下さい。 

① 参加申込書  ②参加費４,７００円 ③防具申込書と代金 

６ 試合クラス 参加申込書参照 ※自分の学年や体重より上のクラスに出場することもできますので、

体重に関わらず実力のある選手は、なるべく重量級又は無差別級に参加するようにし

て下さい。なお、全クラス白帯は参加できません。 

   ＊全国大会の予選等（グラチャン、ｊｋｊｏなど）に出ている人や男子で何度も優勝している人

は、上級に出て下さい。上級クラスの防具について、下記に加え、中学生以上で使用している

ハードタイプの拳サポーターの着用を認めます。また、女子のみ胸ガード、インナーベストの

着用を認めますが、男子は認めません。 

 ※小学６年生初級の部について、過去に一度でも入賞した経験がある人は参加できません。 

７ 試合時間  全試合 本戦１分 30 秒→延長１分→体重差２㎏→最後延長１分       

８ 防具の着用 以下の基準に満たしていなければ使用できません。全て本部道場で販売しております。 

９  注意事項 ①選手のご家族であれば入場できますが、ご家族以外は立ち入り禁止です。 

        ②選手は必ずスポ―ツ保険に加入して下さい。 

③試合中のケガや事故等について、応急的な対応はいたしますが、主催者は一切責任

を負いませんので、ご了承下さい。 

  ④身長・体重は正確な数値を記入するようにして下さい。体重制限があるクラスにつ

いて、当日、規定の体重を超えている場合は、失格となりますのでご注意下さい。 

主催者大会事務局：極真会館小嶋道場本部事務局 会長 小嶋殉也  

〒263－0051 千葉市稲毛区園生町 511‐42  ＴＥＬ043－253－2797 ＦＡＸ043－252－8769 

参加申込書〆切：２月２１日（土） 

 サポーター 対 象 使 用 基 準 

必

ず

持

参 

拳サポーター 

（布地で白色） 

小学生以下 イサミＬ365 の拳サポーター又は全く同等のもの 

中学生以上 イサミＬ3058 の拳サポーター又は全く同等のもの 

足サポーター 

（布地で白色） 
全学年 

足の甲及びスネの部分にパットと布を合わせて 1.5cm以上の

厚みがあること。 

ヘッドガード 

（白色） 
全学年 

ベースがソフト使用で全面が、金属またはプラスチックで覆

われているもの。 

金的サポーター 男子全学年 金的部分がプラスチック等で保護されているパンツ型のもの 

膝サポーター 
小学 4 年生

以上の男女 
パッドと布を合わせて 1.5cm 程度の厚みがあるもの。 

任 胸ガード 全女子 
学年に関係無く着用を認めます。（任意） 

パッドがスポンジ素材で厚みが１cm 以下のも。 

意 
イサミ製 

インナーベスト 
全学年 

男女関係無く着用を認めます。（任意） 

但し、イサミ製のものだけ着用を認めます。 



 

  
開催日：令和８年４月１２日(日)    申込〆切：２月２１日(土) 

       後  援：千葉県・千葉市        主催：極真会館小嶋道場 

極真会館小嶋道場 会長 小嶋殉也 様         

私議、本大会の試合規則に従って正々堂々技を競い合い、試合に 

よるケガ及び事故等は一切自分で責任を負うことを誓います。 

              

令和８年  月  日 

 

保護者氏名            ㊞ 

 

 

顔写真１枚 

（全面のり付け） 

４cm×3cm 

 

フリガナ 

氏 名 

 

学校名 
 

 
学年 

 
  

生 年 

月 日 
   年   月   日 帯の色  

修行
年数 

    年  カ月 

所 属 

道 場 
道場     支部 身 長 ㎝ 体 重 ㎏ 

住 所 
〒 

 
ＴＥＬ （    ） 

出場希望クラスの頭に○を入れて下さい。 

＊全国大会の予選等に出ている人や男子で何度も優勝している人は、上級に出て下さい。 

※過去の大会・試合で、優勝・準優勝をした経験がある人は参加できません。 

支部長記入欄 

 

 ＊小学１年生の上級（男女混合）  小学６年生の軽量級（38 ㎏未満）  小学１年生の女子（制限無し） 

 ＊小学２年生の上級（男女混合）  小学６年生の重量級（38 ㎏以上）  小学２年生女子軽量級（23 ㎏未満） 

 ＊小学３年生の上級（男女混合）  ※小学６年生初級軽量級（38 ㎏未満）  小学２年生女子重量級（23 ㎏以上） 

 ＊小学４年生の上級（男女混合）  ※小学６年生初級重量級（38 ㎏以上）  小学３年生女子軽量級（26 ㎏未満） 

 ＊小学５年生の上級（男女混合）  中学１年生の軽量級（45 ㎏未満）  小学３年生女子重量級（26 ㎏以上） 

 ＊小学６年生の上級（男女混合）  中学１年生の中量級（50 ㎏未満）  小学４年生女子軽量級（30 ㎏未満） 

 幼児（未就学児）  中学１年生の無差別級（制限無し）  小学４年生女子重量級（30 ㎏以上） 

 小学 1 年生の軽量級（21 ㎏未満）  中学２年生の軽量級（49 ㎏未満）  小学５年生女子軽量級（34 ㎏未満） 

 小学 1 年生の重量級（21 ㎏以上）  中学２年生の中量級（54 ㎏未満）  小学５年生女子重量級（34 ㎏以上） 

 小学２年生の軽量級（24 ㎏未満）  中学２年生無差別級（制限無し）  小学６年生女子軽量級（38 ㎏未満） 

 小学２年生の重量級（24 ㎏以上）  中学３年生の軽量級（53 ㎏未満）  小学６年生女子重量級（38 ㎏以上） 

 小学３年生の軽量級（27 ㎏未満）  中学３年生の中量級（58 ㎏未満）  中学生女子の軽量級（45 ㎏未満） 

 小学３年生の重量級（27 ㎏以上）  中学３年生無差別級（制限無し）  中学生女子の中量級（52 ㎏未満） 

 
 小学４年生の軽量級（30 ㎏未満）  高校生の軽量級（55 ㎏未満）  中学生女子の無差別級（制限無し） 

 
 小学４年生の重量級（30 ㎏以上）  高校生の中量級（65 ㎏未満）  高校生女子の軽量級（50 ㎏未満） 

 小学５年生の軽量級（34 ㎏未満）  高校生の無差別級（制限無し）  高校生女子の無差別級（制限無し） 

 小学５年生の重量級（34 ㎏以上）     

過去主な大会の入賞歴 
 



千葉県ジュニア大会用防具の購入申込書 〆切：２月２１日（土） 

初めて出場する人や以下の防具をお持ちでない人は、購入をお願いします。 

氏名          支部名         申込日   月   日 

 種 類（全て白色のみ） 

安
全
性 

視
認
性 

価格 

（税込み） 

サ 

イ 

ズ 

個数 金額 

ヘ

ッ

ド

ガ 

｜ 

ド 

 

NEW 極真ヘッドガード 

販売元：マーシャルワールド 

顔面部分：金網面 

全国大会でも使用できます 

○ ◎ １６,５００円 

Ｓ     

Ｍ   

Ｌ   

品 名：空手ヘッドガード 

販売元：イサミ 

顔面部分：金網面 

ﾏｰｼｬﾙﾜｰﾙﾄﾞ製より少し軽量 

○ ○ 
１３,５００円

売上げＮｏ２ 

Ｓ     

Ｍ   

Ｌ   

品 名：ヘッドガード金網面 

販売元：マーシャルワールド 

顔面部分：金網面 

○ ○ 
１２,５００円 

売上げＮｏ１ 

Ｓ     

Ｍ   

Ｌ   

品 名：パーフェクトヘッド 

ガード 

販売元：マーシャルワールド 

顔面部分：プラスチック面 

○ △ 
１０,５００円 

売上げＮｏ３ 

Ｓ     

Ｍ   

Ｌ   

金的サポーター 販売元：イサミ 

男子のみ着用義務 
２,２００円 

Ｓ   

Ｍ   

Ｌ   

ヒザサポーター 販売元：イサミ 

小学４年生から着用義務 
１,７００円 

Ｓ   

Ｌ   

インナーベスト  販売元：イサミ 

着用は任意ですが、幼児、低学年、女子の 

ほとんどの選手が着用しています。 

５,２００円 

ＸＳ   

Ｓ   

Ｍ   

５,４００円 Ｌ   

拳サポーター  販売元：イサミ 

幼児～小学６年生：拳頭がソフト仕上げ 

２,４００円 
ＸＳ   

Ｓ   

２,５００円 Ｍ   

拳サポーター  販売元：イサミ 

中学生から一般部：拳頭がハード仕上げ 
２,２００円 

M   

L   

足サポーター  

全クラス対応 

販売元：ＫＥＮＭＡＸ ２,３００円 
Ｓ   

Ｍ   

販売元：イサミ ２,９００円 
Ｌ   

ＸL   

  合計金額  



全国大会使用のサポーター(全商品マーシャルワールド製) 

当道場の大会で優勝する力があれば、誰でもチャレンジ可能です。 

氏名          支部名         申込日   月   日 

 

種 類 

価格 

（税込み） 

 

サ 

イ 

ズ 

個数 金額 

極真ヘッドガード（グラチャン・ＪＫＪＯ共通） 

販売元：マーシャルワールド 

顔面部分：金網面 

全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 

１６,５００円 

Ｓ     

Ｍ   

Ｌ   

拳サポーター（グラチャン・ＪＫＪＯ共通） 

小学生以下は当道場の稽古・大会では使用不可 

中学生から当道場の稽古・大会でも使用できる。 

２,４００円 

ＸＳ   

Ｓ   

Ｍ   

Ｌ   

足サポーター（グラチャン・ＪＫＪＯ共通） 

全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 
４,６００円 

ＸＳ   

Ｓ   

Ｍ   

Ｌ   

ヒザサポーター（グラチャン・ＪＫＪＯ共通） 

全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 
３,１５０円 

ＸＳ   

Ｓ   

Ｍ   

Ｌ   

ＸＬ   

金的サポーター（グラチャン用） 

全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 
３,８５０円 

Ｓ   

Ｍ   

Ｌ   

チェストガードハードタイプ（スポーツブ
ラ・グラチャン用） 
全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 

５,２００円 

ｻｲｽﾞＳ～ＸＬ 

   

チェストガード（スポーツブラ・ＪＫＪＯ用） 
全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 

４,８００円 

ｻｲｽﾞＳ～Ｌ 

   

女子用アンダーガード（グラチャン用） 

全学年、当道場の稽古・大会でも使用できる。 

３,６５０円 

ｻｲｽﾞＳ～Ｌ 

   

本皮グローブ黒（グラチャン用） 
全学年、当道場の稽古・大会では使用不可 

中学生以上の全国大会で使用可 

４,７００円 

ｻｲｽﾞＳ～ＸＬ 

   

本皮グローブ白（ＪＫＪＯ用） 
全学年、当道場の稽古・大会では使用不可 

高校生以上の全国大会で使用可 

５,０００円 

ｻｲｽﾞ S/L/XL 

   

  合計金額  

 

 


